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4 ΑΟΓ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ 17:00 16:15 15:00

6 ΑΣ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ 17:00

12 ΑΣ  ΑΛΕΞ. ΝΙΚΟΛΑΙΔΗΣ 17:00 16:15

18 ΑΣΓ ΦΕΡΩΝ ΕΒΡΟΥ 15:00

21 ΣΓ ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ 17:00 16:15

22 ΑΣ ΜΕΝΕΜΕΝΗΣ ΘΕΣ 16:15

24 ΑΣΓ ΒΥΡΩΝΑ ΑΤΤΙΚΗΣ 17:00 16:15 15:00

25 ΑΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 16:15

31 ΑΣ ΚΟΖ ΛΑΣΣΑΝΗΣ 17:00 16:15

36 ΑΟ Ν. ΙΩΝΙΑΣ ΙΩΝΕΣ 17:00 16:15

39 ΑΘΛ. ΣΩΜ. - Η ΔΟΞΑ 17:05

40 ΑΓΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 17:05 16:15

44 ΑΓΣ ΓΥΘΕΙΟΥ 15:00

47 ΑΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 15:00

53 ΑΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 16:10

73 ΑΣΓ "H ΑΣΤΡΑΠΗ" 17:05 16:10 15:00

74 ΓΑΟ ΡΟΔΟΥ 16:10

75 ΑΓΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ 16:10

85 ΑΣ Η ΔΥΝΑΜΗ 17:05 16:10 15:00

89 ΑΣ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΑΛΕΞ 17:05 15:00

90 ΑΣ ΝΕΑΠΟΛΕΩΣ ΘΕΣ 15:00

94 ΑΣ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ 16:10

99 ΑΓΣ ΚΟΖ ΜΑΚΕΔ ΔΥΝΑΜΗ 17:05 16:10

107 ΑΣ ΓΙΑΝΝΙΤΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 17:10 16:10

109 ΑΣ ΠΑΡΑΔ ΔΡΑΜ ΜΙΔΑΣ 17:10 16:05 15:05

112 ΑΣ ΘΗΣΕΑΣ ΑΙΤ/ΝΙΑΣ 17:10 16:05

116 ΑΓΣ ΞΑΝΘΗΣ 17:10 15:05

120 ΑΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ 17:10 15:05

128 ΑΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΡΕΘΥΜΝΗΣ 17:10

139 ΓΑΣ ΕΝΩΣΗ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ 16:05

156 ΑΣ ΟΡΦΕΑΣ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ 17:10

166 ΑΣ ΕΛΠΙΔΕΣ ΚΑΙΣΑΡΙΑΝ 17:10 16:05

167 ΑΟ ΤΥΡΝΑΒΟΥ 17:15 16:05 15:05

179 ΑΓΠΣ ΠΡΩΤΕΑΣ ΣΕΡΡΩΝ 17:15 16:05 15:05

Σάββατο 

6/7/2024

Παρασκευή 

5/7/2024

Πέμπτη 

4/7/24ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΖΥΓΙΣΗΣ ΓΙΑ 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ 

ΕΦΗΒΩΝ - ΝΕΑΝΙΔΩΝ 05-07.07.2024



183 ΑΣ Ν. ΑΜΠΛΙΑΝ ΛΑΜΙΑΣ 16:05 15:05

184 ΑΓΣ ΗΡΑΚΛΗΣ Α. ΤΟΥΜ 17:15 16:05 15:05

185 ΑΣ ΖΩΓΡΑΦΟΥ 17:15

193 ΑΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΑΛΕΞ 17:15 15:05

201 ΑΣ ΕΘΝΙΚΟΣ 1995 17:15 16:00 15:05

211 ΑΣ ΠΟΛΥΔΑΜΑΣ ΘΕΣ 17:20 16:00 15:10

218 ΑΣ ΒΑΣΙΛΙΚΟΥ ΕΥΒΟΙΑΣ 17:20 16:00

230 ΑΣ Η ΤΟΛΜΗ ΚΙΛΚΙΣ 16:00 15:10

240 ΑΣ ΜΑΚΕΔ ΕΛΕΥΘ-ΚΟΡΔ 15:55 15:10

246 ΠΑΣ ΑΡΧΑΙΑ ΟΛΥΜΠΙΑ 17:20 15:55

249 ΑΣ ΑΘΛΟΦΟΡΟΣ 15:55 15:10

254 ΑΣΓ ΜΕΛΙΣΣΙΩΝ 17:25 15:55

262 ΑΣ Ν. ΦΛΟΓΑ ΠΟΛΙΧΝΗΣ 17:25 15:55

269 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ 2000 15:50 15:10

275 ΑΣ ΑΙΑΝΤΑΣ ΑΓ.ΔΗΜ. 17:25 15:55 15:10

282 ΑΓΣ ΝΙΚΟΜΑΧΟΣ ΒΟΛΟΥ 17:25

285 ΑΟ ΑΜΠΕΛΩΝΟΣ ΕΥ ΖΗΝ 15:10

294 Σ. Ο. ΑΘΛ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ 15:50 15:15

301 ΑΣ ΤΙΤΟΡΜΟΣ ΑΙΤΩΛ 17:30 15:50 15:15

303 ΜΑΧΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛ.ΑΓΥΙΑΣ 15:50

304 ΑΣ ΑΤΛΑΝΤΑΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡ 15:50

310 ΑΣ ΚΑΙΣΑΡΙΑΝΗΣ 17:30 15:15

311 ΑΣ - Η ΚΙΝΗΣΗ ΠΑΤΡΩΝ 15:15

315 ΑΣ ΝΕΜΕΣΙΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 15:50

319 ΑΣ WTF ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 17:30 15:50

320 ΑΣ ΚΑΒΑΛΑΣ 15:50

323 ΑΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ Α.ΤΟΥΜ 17:30

328 ΑΣ ΓΑΙΑ 15:15

329 ΑΣ ΑΘΛΟΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 15:45

337 ΜΑΧΗΤ ΣΥΛ.ΠΑΤΡΑΣ 17:30 15:45

338 ΑΣ ΚΑΛΛΙΘ-ΘΕΑΓΕΝΗΣ 17:30 15:45

339 ΕΝΤΕΛΕΧΕΙΑ ΑΘΛ. ΣΩΜ. 17:30 15:45 15:15

343 ΑΣ ΑΚΡΩΤΗΡΙ 17:35

348 ΑΣ ΟΡΕΣΤΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 15:45

349 ΑΣ ΘΗΣΕΑΣ 2003 15:45 15:15

354 ΑΤΡΑΠΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙ 17:35 15:45

355 ΑΣ ΦΩΤΙΑ 17:35 15:45 15:15

365 ΑΓΣ ΑΙΑΝΤΑΣ ΚΟΡΩΠΙΟΥ 15:15

366 ΑΣ ΑΘΛΗΤΗΣ 17:35 15:40

374 ΑΣ ΝΙΚΗ ΠΑΙΑΝ-ΓΛ.ΝΕΡ 17:35 15:40 15:20

375 ΑΡΙΩΝ 2005 15:40

385 ΑΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ 15:20

393 Α.Σ. ΚΟΥΜΓΚΑΝ 17:35 15:40 15:20



395 ΑΣ ΧΟΥΑΡΑΝΓΚ ΜΑΧΗΤΕΣ 17:40 15:35

397 ΕΘΝΙΚΟΣ 2005 15:20

405 Α.Σ. ΚΡΗΤΕΣ. 17:40 15:35

407 ΑΟ ΑΙΑΝΤ ΑΣΥΡΜ Α.ΔΗΜ 17:40 15:35 15:20

415 ΑΣ ΝΙΚ-ΚΔΑ-ΟΜ.ΑΛΑΪΣΚ 15:20

417 ΑΣ ΠΑΠΑΓΟΥ 17:40 15:35 15:20

424 ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ 17:40 15:35 15:20

428 ΑΟΓ ΠΗΓΑΣΟΣ ΑΝΑΛΗΨ 17:40 15:35

443 ΑΣ ΚΟΖΑΝΗΣ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ 15:35

449 ΑΣ ΑΤΡΩΤΟΣ ΑΣΒΕΣΤΟΧ 15:35

455 ΑΘΛ. ΣΩΜ. ΣΑΡΙΣΑ 17:40

457 ΣΓ ΠΑΡΜΕΝΙΩΝ ΑΛΕΞ 17:40 15:30

461 ΑΣ ΦΘΙΩΤ ΑΔΑΜ ΠΝΕΥΜ 17:40

462 ΑΘΛ. ΣΩΜ. ΑΝΤΙΜΑΧΟΣ 15:30 15:25

465 ΑΣ ΚΟΡΙΝΘΙΑΣ 17:40 15:30 15:25

466 ΑΜΣ "ΔΙΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ" 17:45 15:30 15:25

468 ΓΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 17:45 15:30 15:25

472 ΑΣ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ 17:45

476 ΑΣ ΑΝΑΤΟΛ  ΠΥΛΑΙΑΣ 17:45 15:25 15:25

481 ΑΚ ΕΥΚΑΡΠΙΑΣ ΑΘΛΗΣΙΣ 17:45 15:25 15:25

488 ΑΣ ΑΤΛΑΣ 15:25

489 ΑΜΤ ΡΟΔ ΤΙΤΑΝΕΣ 17:50 15:25

490 ΑΣ ΔΙΑΣΤΡΟ 17:50 15:25

502 ΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 17:50 15:25

507 ΑΣ ΑΡΙΩΝ ΤΑΕΚΒΟΝΤΟ 17:50

508 ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΑΓ. ΠΑΡΑΣΚ 15:20

510 ΑΣ ΑΤΤΙΚΗ ΔΥΝΑΜΗ 17:50 15:20 15:25

513 ΑΣ ΑΘΛΟΣ ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ 17:50

514 ΑΣ ΑΣΤΕΡΑΣ ΛΟΥΤΡΑΚ 17:50

519 ΑΣ ΑΤΛ ΠΡΟΣ Ν. ΔΡΑΜ 17:55 15:20 15:30

523 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΝΙΚ 17:55 15:20 15:30

530 ΑΣ ΑΤΡΩΤΟΣ ΚΑΜΑΤΕΡΟΥ 17:55

531 ΑΣ ΠΕΛΟΠΙΔΑΣ ΑΘΗΝΩΝ 17:55 15:30

533 ΑΣ ΠΑΙΑΝΙΑΣ "ΠΑΙΑΝ" 15:20

542 ΑΣ ΔΥΝΑΜΗ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ 18:00 15:15 15:30

544 ΑΟ ΖΕΥΣ ΛΑΜΙΑΣ 15:15

547 ΑΓΣ ΑΛΚΗ 15:15

551 ΣΓ ΝΙΚΗ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ 18:00 15:15 15:30

553 ΑΣ ΕΥΒΟΕΩΝ ΙΣΧΥΣ 15:15

554 ΑΣ ΒΕ.ΤΕ.ΕΦ. ΕΛΠ ΣΕΡ 18:00 15:15 15:30

555 ΠΑΣ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ 15:15

560 ΑΟ ΤΙΤΑΝΕΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡ 18:00 15:10

564 ΑΒΑΝΤΑΣ 15:10



565 ΑΠΣ ΝΕΥΤΩΝ 18:05 15:10 15:30

567 ΑΣ ΑΣΠΙΣ ΕΥΟΣΜΟΥ 18:05 15:30

568 ΑΣ ΝΕΑ ΔΥΝΑΜΗ ΓΕΡΑΚΑ 18:05 15:10

572 Α-ΠΣ ΠΕΡΣΕΑΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ 18:05

574 ΜΟΜΕΝΤΟΥΜ ΑΣ 18:05 15:10 15:35

576 ΑΣ Α. ΛΙΟΣ ΑΤΡΩΤΟΙ 18:05 15:10

580 ΑΣ ΔΙΔΥΜ ΚΑΛΛΙΜΑΧΟΣ 18;10

584 ΑΣ ΧΑΡΙΛΑΟΥ ΑΛΚΙΜΟΣ 15:35

585 ΣΥΛ. ΟΛ. ΑΘΛ. ΒΥΡΩΝΑ 18:10 15:35

588 ΑΣ ΜΙΝΩΑΣ ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛ 18:10 15:10

592 ΑΙΘΕΡΑΣ 18:10 15:10

593 ΑΣ ΚΟΛ ΟΜ. ΑΛΑΪΣΚΑΣ 15:05 15:35

595 ΘΩΡΑΞ ΛΕΥΚΩΝΑ 18:10 15:05

601 ΑΣ ΕΛ ΙΩΑΝΝ ΤΖΟΝΣΑ 15:05 15:35

605 ΑΣ ΙΛΙΟΥ ΥΠΕΡΜΑΧΟΣ 18:10

606 ΑΣ "ΔΟΥΡΕΙΟΣ" 18:10

612 ΑΣ ΚΥΠΑΡΙΣΣΙΑΣ 18:10 15:05 15:35

620 ΑΣ ΞΑΝΘΗΣ WTF ΑΝ ΔΥΝ 15:05

621 ΑΣ ΜΑΧΗΤΕΣ ΘΕΣ/ΚΗΣ 18:10

625 ΑΠΣ ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ ΙΚΜΑΔΑ 15:05 15:35

626 ΑΣ ΒΑΡΗΣ 15:05 15:40

632 ΑΣ ΔΑΦΝΗ 18:15 15:05 15:40

639 ΑΘΛ. ΚΕΝΤΡΟ ΕΛΛΑΣ 18:15

647 ΑΣ ΠΕΡΑΜ ΙΕΡΟ ΒΟΥΝΟ 18:15 15:05

649 ΑΣ ΚΑΤΩ ΠΑΤΗΣΙΑ 18:15 15:00 15:40

652 ΑΣ ΕΚΡΗΞΗ ΠΑΤΡΩΝ 18:15 15:00

657 ΑΣΠΤ ΕΠΙΛ ΜΑΧΗΤΕΣ 15:00 15:40

658 ΑΓΣ ΕΛΙΤ ΒΟΛΟΥ 18:15 15:00

662 ΑΣ "ΑΘΛΗΣΙΣ" ΒΥΡΩΝΑ 15:00

664 ΑΣ ΚΕΡΑΥΝΟΣ ΑΧΑΡΝΩΝ 15:00

672 ΑΣ ΠΑΝΘΗΡΑΣ ΣΑΝΤΟΡ 15:40

1.004 ΑΣ ΤΟΡΟΥΣ ΚΑΛΑΜΑΡΙΑ 15:00


